
קייטנת/מחנה טבע הסביבה ומורשת הארץ
לילדי איזור שוהם - מודעין )כולל הסעות(

בחופשת פסח 22-29/3/2018 לגן חובה וכיתות א'-ז'

מזמין אתכם למסע חוויתי ומעשיר
7 ימי פעילות: בפארק נאות קדומים, בטיולי שטח ובגינה 

האקולוגית במתנ"ס רמת שקמה
שעות פעילות: 16:00-08:30, ניתן להגיע כבר ב-07:30

כולל ארוחות בוקר וצהריים
ניתן להירשם לחלק מהימים של המחנה/הקייטנה

פרטים על התוכניות והרשמה: מתנ"ס רמת שיקמה | 03-6311410
kobiatedgi1@gmail.com|050-7519869 קובי

מיכאל גרניק מרכז טבע, הסביבה ומורשת הארץ | 052-6611806
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תוכנית קייטנת/מחנה טבע הסביבה ומורשת הארץ בחופשת הפסח 
מיום חמישי 22.3.2018 עד יום חמישי  29.3.2018

פעילות ייחודית לפסח-עם בני ישראל במדבר - ביקור בגורן ואיסוף  תבן לבניית לבנים תחרות בליבון לבנים 
ובניית דגם של עיר מסכנות. הכרות עם השעורה, קציר העומר והכנת "כרמל" – שעורה ירוקה קלויה, ונכין קלי 
כמו שהכינו אותו בני ישראל. אפיית מצות ברמץ. מי הקשר בין  האזוב והמזוזות ? כתישת אזוב וקבלת תבלין אזוב, 

מיהו המרור ולמה אוכלים מרור בסדר פסח? ליקוט מרורים.
• טיול שטח עם ג'יפים - במסתרי הנוף במישור החוף.

• הובלת עד צאן במעבר מכשולים - כחלק בהתמחות מנהיגות סביבתית.
• טיול ברכבת נאות קדומים והכרות עם נופי השפלה - לסיור פריחה.

• טיול שטח וסקר הנוף בדרום מישור החוף - בריכות חורף סקר מדעי בעקבות החי והצומח בבריכות
החורף ושיקום שלולית החורף עם חוקרים מובילים.

• שימור המינים והצמחים - סקר ציפורים ובעלי חיים, הכנת מגדירים ציפורים, בהדרכת שלומית ליפשיץ מנהלת, 
המרכז לטיפוח ציפורי הבר בחצר ובגינה, הגדרת צמחי המדבר ופרחי המדבר: עץ התמר ושימושיו. הכרות עם 

בעלי חיים מתחת לאבן.
 • מורשת ותרבות השדה - שדאות והקמת מחנה, הבערת אש בשיטות שונות ללא גפרורים ליקוט ובישול ארוחה 
בישול הבערת אש  מן השטח. אפיית מצות בסגנון הבדואי.  נדודים לאיסוף דברים  ושק  בריאותית. הכנת מקל 

מגחלי רתמים, טיגון עלי מלוח וקציצות חלמית.
התבוננות בקולעת סלים מסנסיני תמרים. הכנת סימניה מעלעלי תמרים,  טוויית חוטי צמר בעזרת פלך.  

לוחות מטרה  ציור  ישראל,  ועם  מצרים  חיים, תלבושות של  - במשחקי תפקידים  • משחזרים את ההיסטוריה 
ומשחק קליעה ברוגטקה. הכרות עם מתקני מים מצריים– אנטילייה וקילון. תחרות במילוי חבית בעזרת קילון.

• ידע לחקלאות ביתית – כגון הקיר הירוק גינה אנכית של צמחי תבלין, צמחי נוי ופרחים. בעזרת: בקבוקים חיבור 
והתקנת מערכת השקייה צינורות בקבוקים ושתילת הצמחים.

- ורוכשים כלים לגינון ביתי מתקדם ליישום מעשי  • מפתחים את הגינה האקולוגית במתנ"ס ברמת השקמה 
ירקות  והאבטיחים..." - שתילת  "זכרנו את הקישואים  יבוש פירות בטכנולוגיה מיוחדת,   והסביבה,  למען הבית 

מצריים בגינה האקולוגית.
בהדרכת אלון אלירן סיים דוקטורט בבית הספר ללימודי הסביבה ע"ש באוניברסיטה ת"א.

• אנרגיה מתחדשת - וחיסכון בחשמל: יצירת סוללה חשמלית מתפוחי אדמה, הפקת אנרגיה מצלחות
סולריות, בישול בעזרת חום השמש היכרות עם גדידים סולארים, מירוץ מכוניות סולארי.

• קבלת תעודות הוקרה על מחויבות אישית בטיפוח ושמירת הסביבה.

מומחים שידריכו בקייטנה 
איתמר כהן, הוביל את קורסי המש"צים במשרד החינוך, מדריך בטיולי אוניברסיטת בר אילן | אביגדור שרון, חוקר במעבדה לחדשנות 
אלון אלירן,   | עץ בעיר, קהילה אקולוגית עירונית   | וקיימות עירונית בבית הספר ללימודי הסביבה ע"ש פורטר באוניברסיטת ת"א 
סיים דוקטורט בבית הספר ללימודי הסביבה ע"ש פורטר באוניברסיטת ת"א, הקים ופיתח את הגינות האקולוגיות באוניברסיטת תל 
אביב | ד"ר טובה דיקשטיין, אחראית על פיתוח תכניות ההדרכה בנאות קדומים, אוצרת הגן הבוטני בנאות קדומים, מומחית עולמית 
לאוכל תנכי | ד"ר בעז שחם, מנהל אוסף הזוחלים והדוחיים, אוספי הטבע הלאומיים, האוניברסיטה העברית בירושלים, מנהל מרכז 
סוזאן רובנשטיין, בוגרת לימודים מתקדמים   | ברק צ'יזיק, מומחה למשחקי תפקידים חיים   | זוחלים ודוחיים, החברה להגנת הטבע 
בבית הספר ללימודי הסביבה ע"ש פורטר באוניברסיטת תל אביב, מתמחה בשטחים הפתוחים בעיר | ד"ר חן שרמן, חוקרת במעבדה 
לחקר מערכות יבשתיות, אקולוגיות ומיקרוביולוגיות, הפקולטה למדעי החיים, אוניברסיטת בר אילן | שלומית ליפשיץ, מנהלת המרכז 
הגן הסולרי בבנימינה  | מדריכי נאות קדומים   | | אילן בן ישי, מומחה לשימור אומנויות עתיקות  לטיפוח ציפורי הבר בחצר ובגינה 
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קייטנת/מחנה טבע הסביבה ומורשת הארץ
בשיתוף מתנ"ס רמת שקמה

בחופשת פסח 22-29/3/2018 
)לגן חובה וכיתות א'-ז' (

מזמין אתכם למסע חוויתי ומעשיר
7 ימי פעילות: בפארק נאות קדומים, בטיולי שטח ובגינה האקולוגית 

במתנ"ס רמת שקמה

שעות פעילות: 16:00-08:30 | ניתן להגיע כבר ב-07:30
כולל ארוחות בוקר וצהריים

מקום המפגש: במתנ"ס רמת שקמה | רח' שלם 32 רמת גן
אפשרות להסעות לקייטנה/למחנה בהתאם להיענות המשתתפים

ניתן להירשם לחלק מהימים של המחנה/הקייטנה
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